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Dansk Selskab for Sportsfysioterapi (DSSF) takker hermed for indbydelsen til at fremsende 

høringssvar på Kulturministeriets udkast til bekendtgørelse om fremme af dopingfri idræt.  

Den nye bekendtgørelse indeholder en opdatering af det nye, internationale kodeks for antidoping 

(2015 World Anti-Doping Code)(WADC) samt WADA’s dopingliste gældende fra 2015. 

 

DSSF ønsker at fremføre nogle bemærkninger til bekendtgørelsen vedrørende overskriften til § 1: 

Definition af doping.   

Teksten i § 1 stk.1. er ikke i overensstemmelse med den internationalt vedtagne definition af doping 

jf. WADC artikel 1 og det nye internationale kodeks for antidoping artikel 1, hvor det fremgår at: 

”Doping defineres som forekomsten af en eller flere overtrædelser af de dopingregler, der er 

angivet i artikel 2.1-2.10 i kodekset”.*) 

Hermed kommer vi i Danmark til at operere med 2 forskellige definitioner af doping, og det finder 

DSSF er uheldigt og forvirrende. 

§ 1.stk.1 i den nye bekendtgørelse omhandler forbudte stoffer og forbudte metoder dvs. 

Dopinglisten, som idrætsudøvere og støttepersonale skal kende. § 1.stk.2 vedrører stoffer og 

metoder som beskrevet i Lov om forbud mod visse dopingmidler samt sløringsstoffer for anabole 

steroider. 

Et konstruktivt forslag fra DSSF er, at overskriften til § 1 ændres til Dopinglisten evt. Forbudte 

stoffer og forbudte metoder. På denne måde undgås den” ukorrekte” definition af doping. 

 

Med venlig hilsen på vegne af Dansk Selskab for Sportsfysioterapi 

Bente A S Andersen,  

Specialist i Idrætsfysioterapi 

 

 

*)Artikel 2 specificerer de omstændigheder og den adfærd der udgør overtrædelser af antidoping reglerne. 

Høringer i dopingsager foregår på baggrund af den antagelse at en eller flere de specifikke regler i 2.1-2.10 

er blevet overtrådt. 

http://www.sportsfysioterapi.dk/

